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Uinti Turku - Abo Simning ry

Toimintakertomus kaudelta 1.1. - 31.7.2023

Yleista

Toimintakausi 1.1.-31.7.2023 on ollut seuran ensimmainen toimintakausi uudella nimella. Saanto-
ja nimenmuutos vahvistettiin maaliskuussa, ja uusi seura julkistettiin juhlallisesti Super Games -

uintien yhteydessa. Seuran uinnilliset tavoitteet ovat olleet seurana menestyminen kansallisissa ja
kansainvalisissa kilpailuissa.

Kilpauinti

Seuran toiminnassa oli mukana 348 lisenssiuimaria ja 38 valmentajaa. Valmennusryhmia on ollut
20, joista yksi on aikuisten Masters-ryhma.

Seuran ryhmat harjoittelivat ja leireilivat tasonsa ja ikdkauden mukaan kotimaassa ja ulkomailla.
Maajoukkuetoimintaan osallistuvat uimarit leireilivat maajoukkueen suunnitelman mukaisesti.

Maajoukkue-edustukset

Edustaja Kevdt 2023 | Edustetut tapahtumat

Ajjuub Ezzat NMJ NMJ-leiri kevat, Kuortane
NMJ-leiri kevat, Teneriffa

Stockholm Open 2023, Tukholma
Nuorten EM 2023, Belgrad

Aliisa Soini NMJ NMJ-leiri kevat, Kuortane
NMJ-leiri kevat, Teneriffa

Stockholm Open 2023, Tukholma
Nuorten EM 2023, Belgrad

Ellen Kaituri NMJ NMJ-leiri kevat, Kuortane
NMJ-leiri kevat, Teneriffa

Stockholm Open 2023, Tukholma

Mirelle Hirsiniemi [ NMJ NMJ-leiri kevat, Kuortane
NMJ-leiri kevat, Teneriffa

Stockholm Open 2023, Tukholma

Daniela Lietzen NMJ NMJ-leiri kevat, Teneriffa
Stockholm Open 2023, Tukholma

Venla Holma JRMJ JRMJ-leiri kevat, Kuortane
Multinations 2023, Belgrad

EYOF 2023, Slovenia

Elsa Constable JRMJ PM-Kilpailut Jonkoping heindkuu 2023
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Arvokisamenestys

Kevaalla ja kesalla 2023 seuralla oli edustajia seuraavissa arvokilpailuissa:
Rollo-uinnit 2023 Turku

SM/NSM 2023 Pori

IKM-uinnit 2023 Vaasa

NEM 2023 Belgrad, Serbia

NPM 2023 Jonkdping, Ruotsi

EYOF 2023 Maribor, Slovenia

Kevatkauden 2023 arvokilpailuissa ATUS saavutti yhteensa 67 mitalia:

Kilpailu / mitalit Kulta Hopea -

Rollot 2023 2 7 7
(seurapistevoitto)

SM Pori 3 2 2
NSM Pori 8 4 5
IKM Vaasa 13 6 8

(seurapistevoitto)

NEM 2023 2 x semifinaali: Ajjuub Ezzat, Aliisa Soini
EYOF 2023 1 x semifinaali: Venla Holma

NPM kesa 1 x 4. sija: Elsa Constable 50 vu

Kauden SM-mitalistit

Daniela Lietzen 400 sku pronssia
Aliisa Soini 50 pu kultaa

Ajjuub Ezzat 100 su kultaa

Aliisa Soini 100 pu kultaa

Tessa Nurminen 50 pu pronssia
Aliisa Soini 200 pu hopeaa
Ajjuub Ezzat 50 su hopeaa

Masters-uinti

Seuralla on kaksi mastersien harrasteryhmaa, joista toinen harjoittelee omatoimisesti ryhmana ja
toinen valmentajan johdolla 2 kertaa viikossa. Lisdksi seurassa on kilpailevien mastersien ryhma,
joka harjoittelee 3 kertaa viikossa seuran ratavuoroilla omatoimisesti. Seura on jarjestanyt myos
kurssimuotoista aikuisten harrasteuintia ja tekniikkakursseja. Mastersit harjoittelevat Petreliuksen
ja Impivaaran uimahalleissa ja kesalla Samppalinnan maauimalassa tai omatoimisesti.
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Kilpailevien mastersien ryhmaan paasyn edellytyksena on seuran jasenmaksun maksaminen, 4
uintilajin tekniikan hallinta, kilpailulisenssin lunastaminen ja ainakin 1 kilpailuun osallistuminen
kauden aikana. Kilpailullisina tavoitteina masterseilla ovat lyhyen ja pitkan radan
Mastersmestaruusuinnit seka vuorovuosina pidettavat MM- ja EM-kilpailut ja vuosittain pidettavat
PM-kilpailut, joissa uimarimme ovat menestyneet hienosti. Lisaksi mastersuimarit osallistuvat
|ahialueilla pidettaviin paikallisiin kilpailuihin.

Kauden Masters-mitalit
Kevaan 2023 lyhyen radan Mastersmestaruusuinnit jarjestettiin Lappeenrannassa 24.-26.3.2023.

Naista kisoista mitaleita saavuttivat:

Alisa Ponomareva (30-34) 4 kultaa, 1 hopea ja 1 pronssi;
Maria Muukkonen (35-39) 2 kultaa ja 1 hopea;

Anu Tolvanen (40-44) 3 hopeaa ja 3 pronssia;

Mari Aari (40-44) 5 kultaa ja 2 hopeaa;

Raakel Luoto (45-49) 6 kultaa ja 1 hopea;

Kirsi Uski-Aarnio (60-64) 2 hopeaa ja 2 pronssia;

Sirpa Visakoski (70-74) 3 kultaa ja 1 hopea;

Joni Lairola (30-34) 3 kultaa ja 1 hopea;

Jani-Petteri Puustinen (40-44) 2 kultaa, 3 hopeaa ja 3 pronssia;
Tero Nordstrom (50-54) 1 pronssi;

Taito Nurmi (60-64) 1 pronssi;

Juha Lairola (65-69) 2 kultaa ja 1 hopea.

ATUS:n viestijoukkueet saavuttivat Lappeenrannassa useita erivarisia mitaleja ja lisaksi ATUS teki
uudet mastersennitykset C-sarjan viestijoukkueilla 4x50 sku mixed (Mari Aéri, Joni Lairola, Alisa
Ponomareva, Tero Nordstrém), 4x50 vu Naiset (Alisa Ponomareva, Anu Tolvanen, Mari, Aéri,
Raakel Luoto) sekd 4x50 sku Naiset (Raakel Luoto, Alisa Ponomareva, Mari Airi, Anu Tolvanen).

Henkilokohtaisia mastersennatyksia tekivat Sirpa Visakoski 200 su ja 200 sku (70-74) seka Joni
Lairola 100 ru (30-34) ja Alisa Ponomareva 400 vu (30-34).

Lisaksi kesakuussa 2023 Jani-Petteri Puustinen saavutti mm. 2 pronssia Tampereella IMGA:n
jarjestamassa kansainvalisessa mastersurheilijoiden European Masters Games -
moniurheilutapahtumassa.

Seuran jarjestamat kilpailut

Kauden aikana jarjestettiin viidet kilpailut; helmikuussa Viking Line -uinnit yhdessa Aurajoen
Uinnin kanssa, maaliskuussa XXXV Turku Super Games, huhtikuussa Pitkdperjantain uinnit ja XX
Turku Junior Games seka toukokuussa Hela-uinnit. Merkittavaa oli jasenten ja vapaaehtoisten
aktiivinen osallistuminen kilpailujen jarjestamiseen.
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Rollot 2023

Seura jarjesti Turussa Impivaaran uimahallissa Rollo-uinnit (10-13v.) seka kisojen jalkeen uimareita
yhdistavan Rollo-leirin 9.-14.6.2023. Erilaisia passeja Rolloihin ostettiin 1039 kpl.
Majoituspaikkoina toimivat Hepokullan, Pallivahan, Rieskalahteen seka Pansion koulut.
Tapahtuman teemana oli viidakon sankarit.

Rollo-leirilld paastiin liikkumaan erilaisissa liikunnallisissa pisteissa Impivaaran uimahallissa, sen
lahimaastossa seka Jukuparkissa. Rollo-disko tanssittiin Impivaaran jalkapallohallissa. Uinti Turku
oli kisojen paras seura ja voitti Silja-maljan. Tapahtuman projektipaallikkona toimi Elina Loponen.
Tapahtuman jarjestelyissa oli mukana huomattava maara vapaaehtoisia talkoolaisia seka
yhteistydkumppaneita.

Perheuinti, uimakoulut, tekniikkakurssit ja harrasteryhmat lapsille ja aikuisille

Kurssitoimintamme |&hti tammikuun alussa ensimmaista kertaa pyorimaan ATUS-kurssitoimintana.
Kursseja jarjestettiin Impivaaran uimahallissa, Petreliuksen uimahallissa, Kupittaan maauimalassa
sekd Samppalinnan maauimalassa. Ryhmia oli seka suomen etta ruotsin kielella. Lasten ja aikuisten
kursseilla oli kevaalla noin 740 uimaria. Kesakursseille osallistui noin 350 lasta ja aikuista.

Lasten oli mahdollista harjoitella uintia seurassa seuraavissa ryhmissa: perheuinti, vesipeuhu,
alkeisuimakoulu, jatkouimakoulu, tekniikkastartti, tekniikka 1 ja tekniikka 2. Minikilpauintikoulusta
ja kilpauintikouluista on mahdollisuus padsta mukaan seuran kilpauintiryhmiin.

Aikuisille oli tarjolla perustekniikkaa 8 kerran tai koko kevaan kestavana kurssina seka
jatkotekniikkaa ja vapaauinnin tekniikkaa 8 kerran kurssitoimintana.

Harrasteuintia lapsille ja nuorille jarjestettiin harraste 1, harraste 2 seka vesitaito-kursseilla.
Aikuisille harrasteuintia oli tarjolla Impivaaran uimahallissa seka Petreliuksen uimahallissa.

Kurssitoiminnan aikana oli kurssilaisia saattavilla mahdollisuus osallistua saattajasalitoimintaan.
Siihen osallistui kevaalla n. 80 hloa.

Lisaksi olimme edelleen mukana Turun kaupungin MIHI.fi -toiminnassa. Tama toiminta on
tarkoitettu vahan liikkuvien nuorten aktivointiin. Toiminta loppui seuramme osalta toukokuussa
2023.

Naisten ja miesten uintivuorojen valvonta

Naisten ja miesten uintivuoroja Atuksen koulutetut ohjaajat kavivat valvomassa viikonloppuisin
Petreliuksen uimahallissa. Valvontojen yhteydessa pidettiin myos uimakouluja uimataidottomille
maahanmuuttajatytoille, -pojille, -naisille seka -miehille. Naisten ja miesten uintivuoroista vastasi
Elina Loponen.
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Erityisuinnit

Kevaalla seurassamme harjoitteli ohjatusti kaksi kertaa viikossa 6 erityisuimaria. Seuran omiin
kilpailuihin lisattiin parastartit, jolloin myds omat erityisuimarimme paasivat jokaiseen seuran
omaan kisaan mukaan uimaan. Yhteistyossa Turun kaupungin liikuntapalvelukeskuksen kanssa
jarjestettdavat vammaisten ja vaikeasti vammaisten lasten uimakoulut Impivaaran uimahallissa
jatkuivat kevaalla 2023. Myos kesalla 2023 Atus-ohjaajat osallistuivat erityisuimareiden
uimakoulujen ohjauksiin. Erityisuinneista vastasi Elina Loponen.

Eskariuimakoulut

Kevaalla 2023 Aurajoen Uinti jarjesti Turun kaupungin esiopetuksen uinninopetuksen. Kesalla 2023
Uinti Turku valittiin jatkamaan Turun kaupungin esiopetuksen uimakoulujen jarjestamistd, ja seura
paatti palkata esikoululaisten uimaopettajan. Tehtavaan valittiin Krista Niskakari.

Hallinto

Vuoden alussa hallituksen puheenjohtajana toimi Jarno Pihlava, varapuheenjohtajana Henri
Suominen ja jasenina Satu Moller, Christina Nokkala, Anniina Friman, Antti Pekanheimo seka
Hannu Kinnunen. Varajasenia olivat Niko Valdolin ja Vesa Halava.

Yhdistyksen ylimaardinen kokous pidettiin 28.3.2023. Siella hallituksen eronpyynto hyvaksyttiin ja
uuden hallituksen puheenjohtajaksi valittiin Jarno Pihlava. Loppukauden ajan muina hallituksen
jasenind toimivat Henna Knuutila (varapuheenjohtaja, tyo- ja taloustoimikunta), Tommi Holma
(tyo- ja taloustoimikunta), Antti Pekanheimo (tyo- ja taloustoimikunta), Satu Moéller (kurssit),
Anniina Friman (vastuullisuus), Minna Nyyssonen (vastuullisuus), Satu Laitinen (sihteeri), Christina
Nokkala (kilpailut), Toni Hirsiniemi (kilpailut) ja Niko Valdolin (varusteet). Hallitus kokoontui
kauden aikana yhteensa 6 kertaa.

Talous ja tyontekijat

Seuran talous oli toimintakauden aikana alijaamainen. Yhdistymisen ja uuden brandin luonnin
yhteydessa kuluja syntyi odotettua enemman, ja tama nakyy tilikauden alijdamana. Yhdistymisen
johdosta Aurajoen Uinti ry:n puolelta siirtyvat varat eivat mydskaan siirtyneet viela tilikauden
aikana ja tama vaikutti negatiivisesti kassatilanteeseen.

Seuran palveluksessa oli toimintakauden aikana 10 paatoimista tyontekijaa; Toiminnanjohtaja
Tero Laine, kurssivastaava Elina Loponen, valmennuspaallikké Lauri Rautiainen, nuorten
valmennuspaallikko Heidi Rissanen, valmennuksen linjavastaavat Ari Palve (Edustus), Henri
Kyynarainen (Nuoret), Mira Hahkala (Rollo 1), Inkeri Kyynarainen (Rollo 2) ja Joni Lairola (Atleetit)
seka seurakoordinaattori Anu Sjoros. Lisaksi osa-aikaisia valmentajia ja ohjaajia oli noin 70. Seuran
ohjaajia osallistui Suomen Uimaopetus- ja Hengenpelastusliiton jarjestamiin uimaopettaja- ja
erityisuimaopettajakoulutuksiin.



UINTI TURKU + ABO SIMNING
Tiedotus

Toimikauden aikana seura oli aktiivinen Facebookissa ja Instagramissa. Omissa kilpailuissa paikalla
oli kuvaajia, jotka kuvasivat seuran uimareita ja jakoivat kuvia seuran Facebook- ja Instagram-
tileilld. Nain pyrittiin jakamaan uinnin riemua ja yhteisia muistoja sekd kohottamaan yhteishenkea.
Uudet sosiaalisen median tilit otettiin kdaytt6on maaliskuussa. Ne ovat kasvattaneet
seuraajamaaria tasaisesti, ja niistd on muodostunut seuran paaasialliset markkinointi- ja
tiedotuskanavat.

Maaliskuussa seuralle avattiin myos uudet www-sivut. Niiden ja seuran muustakin uudesta
visuaalisesta ilmeesta vastasi Ari Kivi. Uusi myClub-jasenpalvelu otettiin kdytt66n toukokuussa.
Sahkopostitiedotus tapahtui sen jalkeen myClubin kautta.

Yhteistyokumppanit

Seura on jasenend SFl:ssd, joka on Suomen ruotsinkielisten urheiluseurojen kattojarjestd. Vuonna
2023 Peik Lindberg toimii Simradetin jasenena Vesa Hanskin ollessa varajasen.

Seura on myos liikunnan aluejarjeston Lounais-Suomen Liikunta ja Urheilu ry:n (LiikU) ja uinnin
lajijarjeston Suomen Uimaliitto ry:n jasen. Seuran ehdolle asettama Satu Méller valittiin Uimaliiton
liittohallitukseen kolmen vuoden kaudelle 2023-25.

Yhteistyokumppaneina jatkoivat muun muassa TOK, Viking Line, Gant ja Turun kaupunki.
Seuravaatteiden toimittamisesta tehtiin sopimus Altaalle.com/Unidors Oy:n kanssa.



